KONU SORU DAGILIM TABLOLARI

Konu soru dagilim tablosu, 6gretim programinda yer alan konu ve kazanimlarla ortak yazili sinavlardaki soru
dagilimlarinin gosterildigi tabloyu ifade eder. Konu soru dagilim tablolari, sinavlarin kapsam gegerliginin
artirtlmasi ve 6grencilerin siavlara daha bilingli hazirlanmasi amaciyla her sinavda hangi konu/kazanimdan
kag soru sorulacagmin 6grencilere dnceden bildirildigi tablolardir. Milli Egitim Bakanlig1 Olgme ve
Degerlendirme Yonetmeligi’ne gore konu soru dagilim tablolar1 6gretim yil1 baginda her sinav i¢in
olusturulacak, ardindan 6grencilerle paylasilacaktir. Egitim kurumu sinif/alan ziimreleri okul genelinde
yapilacak olan ortak yazili sinavlar i¢in sunulan konu soru dagilim tablolarindan herhangi birini secip ilgili
tablodaki kazanimlara yonelik sorular hazirlayacaktir. Okul genelinde uygulanacak ortak yazili sinavlar, bu
konu soru dagilim tablolar1 g6z dniinde bulundurularak agik uglu veya agik uglu ve kisa cevapli sorulardan
olusacak sekilde yapilacaktir. Coktan segmeli, eslestirme, dogru/yanlig gibi diger soru tiirleri kesinlikle
kullanilmayacaktir.

Unite Kazanimlar 1. Senaryo

Psikolojinin konusunu kavrar

Psikolojinin bir bilim dah olma siirecini kavrar

Psikolojinin bir bilim olarak élciitlerini ve amaclarim kavrar

Psikoloji arastirmalarinda uygulanan yontem ve teknikleri tanir.

Psikolojinin etik kurallara uymasi gerektigini kavrar.

Psikolojinin is alanlarim bilir.

Psikoloji ile diger bilim dallar: arasinda iliski kurar

PSIKOLOJI BILiMINi

TANIYALIM

Psikolojinin alt dallarimi bilir.
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Davranisin olusum siirecini fark eder.

Esikolojik siireclerle, biyolojik yapi ve siirecler arasinda iliski
urar.

Kalitim ve cevrenin psikolojik surecler ve davramslar uzerindeki
etkilerini tartisir. 1

Gelisimin yasam boyu devam ettigini kavrar
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1. Psikolojiyi tanimlayarak, psikolojinin kurucu kabul edilen Kisiyi yaziniz. (10 Puan)

» Psikoloji sadece, gozlenebilir ve dlgiilebilir davraniglar tizerinde galismalidir.
> Insanin davranislari sekillendiren dogustan getirilen bir 6zellik yoktur. Davranisin temelini egitim ve
¢evre olusturur.
> Bireysel farkliliklar1 dikkate alinmaz Insan davranislarini uyarici-tepki iliskisi icerisinde agiklanir.
2. Aciklamasi verilen psikoloji yaklasimini yazimz. (10 puan)

3. Psikolojinin amaclarmi maddeler halinde yaziniz. (10 Puan)

Bir aragtirmada, diizenli egzersizin 6grencilerin stres seviyeleri iizerindeki etkileri incelenmistir. Ayni

yas, cinsiyet, zeka ve egitim seviyesine sahip iki grup 6grenci belirlenmistir. Birinci grup 8 hafta boyunca

diizenli egzersiz yaparken, ikinci grup herhangi bir egzersiz programina katilmamaistir. Arastirmanin

sonunda yapilan stres testi sonuglarina gore, diizenli egzersiz yapan birinci grubun stres seviyelerinin

daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

4. Bu calismadaki bagimh degisken, bagimsiz degisken, deney grubu ve kontrol grubunu
belirtiniz. (10P)

Bir psikolog insanlarin tiiketim aligkanliklarina etki eden etkenler iizerine bir aragtirma yapmistir. Arastirmaya
katilan kisilere bilgilerinin gizli tutulacagi sdylenmis fakat arastirmaya katilan kisilerin bilgileri bir sirkete gizlice
satilmistir. Bilgilerin satildig: sirket tesadiifen kendi ¢alisani olan ancak kendi markalarin1 kullanmayan bir
calisaninin bilgilerine rastlamistir. Hemen bu ¢alisanini isten ¢ikarmistir. Borglar1 olan ¢alisansa bu borglarini igsiz
kalip 6deyemedigi i¢in intihar etmistir.

5. Bu caliysmada hangi etik kurallara aykir1 davranilmis oldugunu yaziniz (10 puan)



Is yasamuni iyilestirmek ve iiretimi artirmak amaciyla psikolojinin ilkelerinden yararlanan bir psikoloji
dalidir.

Calisan bireyin is performansi ve is tatminini en yliksek seviyeye ¢ikartmak i¢in gereken cabalari kapsar.
Personel se¢imi, egitimi, performans degerlemesi siireglerinin en etkin sekilde yerine getirilmesine ugrasir.
Uygun ise uygun kisinin bulunmasi, motivasyon, giidiilleme vb. tiim diger alt dallardan faydalanir.

6. Aciklamasi verilen psikoloji alt dalim1 yazimiz. (10 puan)

7. Psikologlarin calisabilecekleri kurum ve kuruluslardan 4 tanesini yazimiz. (10 Puan)

8. Psikoloji, genetik ve sosyolojiden hangi konularda faydalanir ve aralarindaki iliskiyi kisaca yaziniz.
(10P)

9. Uyaria ve tepki kavramlarim1 tanimlayarak uyarici-tepki iliskisine bir érnek veririniz (10P)

Cocugun goz rengi
Cocugun sahip oldugu egitim olanaklar:
Cocugun dil becerileri

10. Verilen ifadelerin kalitmla ve ¢evreyle olan iliskini gerekceleriyle yaziniz. (10 puan)

BASARILAR DIiLERIM Erdal AYDEMIR

Felsefe Grubu Ogretmeni



CEVAPLAR

1. Psikolojiyi tanimlayarak, psikolojinin kurucu kabul edilen Kisiyi yazimz. (10 Puan)

e Psikoloji bilimi: "insan ve hayvanlarin gozlenebilen ya da ol¢iilebilen
davramslarini, zihinsel siireclerini inceleyen pozitif bir bilimdir.”
e Kurucusu: W. Wundt

e Psikoloji sadece, gozlenebilir ve Olciilebilir davranislar tizerinde ¢alismalidir.
e Insanm davranislarmni sekillendiren dogustan getirilen bir 6zellik yoktur. Davranisin temelini
egitim ve ¢evre olusturur.
e Bireysel farkliliklar1 dikkate alinmaz Insan davramislarini uyarici-tepki iliskisi icerisinde agiklanur.
2. Aciklamasi verilen psikoloji yaklasimini yazimiz. (10 puan)

DAVRANISCILIK

3. Psikolojinin amaclarini maddeler halinde yazimiz. (10 Puan)
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Bir aragtirmada, diizenli egzersizin 6grencilerin stres seviyeleri lizerindeki etkileri incelenmistir. Ayni
yas, cinsiyet, zeka ve egitim seviyesine sahip iki grup 6grenci belirlenmistir. Birinci grup 8 hafta boyunca
diizenli egzersiz yaparken, ikinci grup herhangi bir egzersiz programina katilmamistir. Aragtirmanin
sonunda yapilan stres testi sonuglarina gore, diizenli egzersiz yapan birinci grubun stres seviyelerinin
daha diistik oldugu goriilmiistiir.

4. Bu caliymadaki bagimh degisken, bagimsiz degisken, deney grubu ve kontrol grubunu
belirtiniz. (10P)

Bagimsiz degisken: Diizenli egzersiz yapma durumu
Bagimh degisken: Stres seviyeleri

Deney grubu: Diizenli egzersiz yapan grup
Kontrol grubu: Egzersiz yapmayan grup

Bir psikolog insanlarin tiikketim aligkanliklarina etki eden etkenler lizerine bir arastirma yapmaistir.
Arastirmaya katilan kisilere bilgilerinin gizli tutulacagi sdylenmis fakat arastirmaya katilan kisilerin
bilgileri bir sirkete gizlice satilmistir. Bilgilerin satildig: sirket tesadiifen kendi ¢alisan1 olan ancak kendi
markalarini kullanmayan bir ¢alisaninin bilgilerine rastlamistir. Hemen bu ¢alisanini isten ¢ikarmistir.
Borglar1 olan ¢alisansa bu borglarini igsiz kalip 6deyemedigi icin intihar etmistir.

5. Bu calismada hangi etik kurallara aykir1 davranilmis oldugunu yazinmiz (10 puan)

Deneye katilanlarin “6zel hayatin gizliligi” hakki korunmalidir.
lIkesine aykiri davranilmistr.

e Is yasamini iyilestirmek ve iiretimi artirmak amaciyla psikolojinin ilkelerinden yararlanan bir
psikoloji dahdir.

e (alisan bireyin is performansi ve is tatminini en yliksek seviyeye ¢ikartmak icin gereken gabalari
kapsar.

e Personel secimi, egitimi, performans degerlemesi siireclerinin en etkin sekilde yerine getirilmesine
ugrasir.

e Uygun ise uygun kisinin bulunmasi, motivasyon, giidiileme vb. tiim diger alt dallardan faydalanir.

6. Aciklamasi verilen psikoloji alt dalin1 yazimiz. (10 puan)

ENDUSTRI PSIKOLOJI



7. Psikologlarin ¢alhisabilecekleri kurum ve kuruluslardan 4 tanesini yaziniz. (10 Puan)

Egitim Kurumlan Saglik Kurumian
Kres ve Yuvalar Hastaneler ve Klinikler
Okullar Tani ve Tedavi Merkezleri
Rehabilitasyon merkezlen Kadin ve Aile Sadlid Merkezleri
Yapitan | Gelisim Psikologlugu Noropsikoloji alaninda calismalar
P Is Rehber Ogretmenligi Yapilan Is  Deneysel psikoloji arastimmalan
Klinik psikiyatri Tedavileri
Adli Kurumlar Askeri Kurumlar
Adalet Bakanhdi ve Cezaevier Askeri Kurumlar ve Ordu
Mahkemeler Psikolojik Dederlendirmeler
. Psikoteknik dederlendirmeler Yapilan is | Rehabilitasyon ve Tedavi Hizmetleri
Yapilan I Mahkemede bilirkisi Personel Segcme ve Yerlestimme

8. Psikoloji genetik ve sosyolojiden hangi konularda faydalamir ve aralarindaki iliskiyi kisaca
yaziniz. (10P)

Genetik: Kalitimim temelinde yatan yapilari, fiziksel ve biyokimyasal siirecleri inceler. Ozellikle
kisilik, zeka, yetenek konularinda ve bazi psikolojik rahatsizliklarda (sizofreni) kalitimin etkisi
bilinmekte ve bu konuda genetik biliminden yararlanmaktadir.

Sosyoloji, toplumu inceleyen bilimdir. Psikoloji ise bireyi inceler. Birey toplumun bir parcasidir.
Toplum bireyi, birey toplumu etkiler. Bu etkilesimin sonuglarini degerlendirmek i¢in sosyoloji
ve psikoloji bilgi paylasimi i¢cindedir.

9. Uyaria ve tepki kavramlarim tanimlayarak uyarici-tepki iliskisine bir 6rnek veririniz (10P)

UYARICI: TEPKi:

i¢ ve dis cevreden gelerek duyu organini
harekete gegiren herhangi bir giigtir.

Organizmanin uyaricilara verdigi yanittir.

Or: Kapinin galmasi(Dis Uyarici), Or: Kapiyi agmaya yénelmek

Karnimizin acikmasi(i¢ Uyarici) Karnimizi doyurmak icin mutfaga gitmek

Ornek: Bir kisi sicak bir yiizeye dokundugunda (uyaric1), aniden elini ¢ekmesi (tepki) tipik bir
uyarici-tepki iligkisidir.

Ornek:
Sinifta 6gretmen bir soru sordugunda (uyaric), 6grencinin elini kaldirarak cevap vermesi (tepki)
bu iliskiye bir 6rnek olarak verilebilir.




e Cocugun goz rengi
¢ Cocugun sahip oldugu egitim olanaklari
e Cocugun dil becerileri
10. Verilen ifadelerin kalitimla ve ¢evreyle olan iliskini gerekceleriyle yaziniz. (10 puan)

Cocugun goz rengi: Kalitimla ilgilidir. G0z rengi, genetik olarak ebeveynlerden
cocuga gecen bir 6zelliktir. Cocugun goz rengi, ailesinden aldig1 genetik 6zelliklere
bagli olarak belirlenir ve ¢evresel faktorlerden etkilenmez.

Cocugun sahip oldugu egitim olanaklari: Cevreyle ilgilidir. Egitim olanaklari,
cocugun yasadigi ¢cevrenin sundugu firsatlar, ailesinin sosyoekonomik durumu ve
bulundugu toplumun egitim sistemiyle iligkilidir. Bu olanaklar kalitimla degil,
cevresel kosullarla sekillenir.

Cocugun dil becerileri: Dil becerileri hem kalitim hem de ¢evre ile iligkilidir. Birey,
dil 6grenme kapasitesini genetik olarak devralir; ancak dil becerilerinin gelisimi,
cevresel faktorler (egitim, sosyal etkilesim, aile) ile sekillenir.



