Bir 6grenci, arkadasinin ilgisizligi nedeniyle mutsuz olurken okul futbol takiminin final

macin1 kazanmasiyla mutlu olur.

1. Metinde verilen aciklamadan yola ¢ikarak uyan ve tepki iliskisiyle ilgili nasil bir
sonuca ulasabiliriz?

A) Ayni organizma ayni uyariciya farkli durumlarda farkl tepkiler gosterebilir.

B) Ayni uyarici, farkli organizmalarda farkl: tepkilerin ortaya ¢ikmasina sebep olur.

C) Farkli uyaricilar ayn1 organizmada ayni tepkiyi olusturabilir.

D) Uyarici ve tepki arasindaki bag tam olarak anlagilmaz.

E) Farkli uyaricilar ayn1 organizmada farkli tepkilere neden olabilir.

[.  Gozrengi
II.  Ailenin sosyo-ekonomik durumu
III.  Erken dogum
IV. Kan grubu
V. Annenin kullandig: ilaglar
2. Yukarida verilenlerden hangileri dogustan donanim olarak degerlendirilebilir?
A)Ivell
B) IvelV
C) TvelV
D) lll ve V
E) IVveV

Matematik 6gretmeni altinci sinif 6grencisi olan Berke’yi matematik dersinde basarisiz
oldugu icin elestirmistir. Arkadaslarina gore siirekli geriden geldigini sdyleyerek
elestirmistir.
Okulun rehber 6gretmeni ise yapilanin gelisim ilkelerine ters diistiigiinii ifade etmistir
3. Okulun rehber 6gretmeninin dikkat cektigi gelisim ilkesi asagidakilerden

hangisidir?

A) Gelisimde belli egilimler vardir

B) Gelisim yorumlanabilir sira izler

C) Gelisim nobetlese devam eder

D) Gelisim bir biitiindiir

E) Gelisimde bireysel farkliliklar vardir

-Ali’nin boyunun 5 cm uzamasi
-Mehmet gegen yildan bu yana 6 kilo almas.
-Gegen yi1l aldigim pantolonlar bu yil dar geliyor.32 bedenden 34 bedene ¢ikmisim.
4. Yukarida verilen o6rnekler asagidaki gelisim kavramlarindan hangisine aittir.
A) Ogrenme
B) Biiylime
C) Olgunlagma
D) Kritik donem
E) Hazirbulunusluk

Bir annenin hamilelik dénemi bireyin gelisiminde ¢ok dnemlidir anne kullandig: ilaglar,
beslenme bi¢imi, gegirdigi rahatsizliklar, psikolojik durumu gibi faktorler anne karnindaki
bireyi ve onun gelisimini 6nemli dl¢ilide etkiler
5. Bireyin gelisimi icin 6neminden bahsedilen kavram asagidakilerden hangisidir?
A) Kalitim
B) Cevre
C) Olgunlagma
D) Kritik donem
E) Tarihsel zaman



Zamanla nasil degisiyor insan!
Hangi resmime baksam ben degilim.
Nerde o giinler, o sevk, o heyecan?
Bu giiler yiizlii adam ben degilim;
Yalandir kaygisiz oldugum yalan.
Gokylizliniin bagka rengi de varmis!
Geg fark ettim tasin sert oldugunu.
Su insan1 bogar, ates yakarmis!

Her dogan giiniin bir dert oldugunu,
Insan bu yasa gelince anlarmus.
Parcadaki Kisi hangi gelisim doneminde olabilir?
A) Bebeklik Donemi

B) Cocukluk Dénemi

C) Ergenlik Donemi

D) Yetiskinlik Dénemi

E) Yashlik Donemi

6.

Kimlik karmasasinin yasandigi bir donemdir. Geng bu donemde “Ben kimim?
Yasam amacim ne?” gibi sorular1 kendisine sorar. Bu donem fakli kimlikler denedigi
donemdir.

Arkadaslik ve akran grubunun 6nem kazandigi bir donemdir. Ayn1 zamanda akran
baskinin da yasandig bir donemdir.

Bir meslege yonelme ve segcmenin yasandigi donemdir.

Yukarida ozellikleri verilen donem hangi gelisim donemidir?

A) Yetiskinlik donemi
B) Ergenlik donemi

C) Son ¢ocuklu donemi
D) Yaglilik donemi

E) Ilk ¢ocukluk dénemi

Gelisim gorevi, belli bir dsnem icin beklenen beceri ve davranislardir. I¢inde bulundugu
gelisim donemine uygun davranislari kazanan birey bagarilidir, mutlu ve ¢evreye
uyumludur. Bu durum bireyin bir sonraki doneme ait gelisimsel gorevlerini de etkiler.

8. Bu tamima gore asagidakilerden hangisi ilk ¢ocukluk donemine ait gelisimsel gorev
olamaz?

A) Tuvalet egitimini kazanma

B) Okuma yazmaya hazir hale gelme

C) Cinsiyet farklarin1 6grenme

D) Kavramlar olusturup dili kullanmay1 6grenme

E) Okuma - yazma ve hesaplamayla ilgili beceriler gelistirme

Psikoloji dersinde duyum ve alg1 konusunu isleyen Caner Ogretmen’e dgrencisi Erdem
“hocam 6ncelikle duyum, hangi duyu organlarimizla olur diye sormus. Ogretmeni de duyu
organlarini saymaya baslamistir.

9. Caner 6gretmen asagidakilerden hangisini, duyu diye saymis olamaz.

A) Diisiinme

B) Gorme

C) Dokunma

D) Koklama

E) Isitme



Geng, heyecanla annesine gelir ve bir kiza asik oldugunu, evlenmeyi diislindiiglinii ve onu
kendisiyle tanistirmak istedigini soyler. Eve ii¢ kiz getirecegini belirtir ve annesinden
evlenecegi kizi tahmin etmesini ister. Ertesi giin ti¢ giizel kizla eve gelir. Otururlar, bir siire
konusurlar. Kizlar gittikten sonra genc heyecanla annesine sorar: “Tahmin ettin mi?” Anne
duraksamadan “Ortadaki kizil sa¢li.” der. Geng hayretle bakar: “Inanilmaz, nasil bildin?”
Anne cevap verir: “Ciinkii bir tek ondan hoslanmadim.”
10. Gencin yasadig1 durum asagidaki hangi kavramla nitelenebilir?

A) Kusak catigmast

B) Ergen ben merkezciligi

C) Kimlik karmasast

D) Moratoryum

E) Akran zorbaligi

Bu dénemde ¢ocuk nesne korunumu kazanmamaistir. Nesne korunumu; kisinin yeri ve sekli
degisen bir nesnenin miktarinda, hacminde, agirliginda bir degisiklik oldugunu zannetmesi-
dir. Ornegin esit miktarda su bulunan iki kisa genis bardagin birindeki su ince uzun bir
bardaga bosaltildiginda ¢cocuk, uzun bardakta daha ¢ok su oldugunu diisiiniir.
11. Piaget’in bilissel gelisim donemine gore parcada bahsedilen donem asagidakilerden

hangisidir?

A) Duyusal motor donem

B) Islem 6ncesi dénem

C) Somut islemler donemi

D) Soyut islemler donemi

E) lyi cocuk egilimi

Aydinlik bir ortamdan karanlik bir ortama girildiginde 6nceleri ¢cok az sey goriiliir. Fakat bir
stire sonra etraftaki nesneler yavag yavas goriilmeye baslanr.
12. Bu durumu en iyi ifade eden kavram asagidakilerden hangisidir?

A) Duyarlilagsma

B) Duyarsizlasma

C) Uyarilma

D) Yetersiz uyarilma

E) Alisma

13. Alisma ve duyarhlasma kavramlar: arasindaki temel fark asagidakilerden
hangisidir?
A) Alismada tekrar sayisinin fazla olmasi
B) Duyarlilagmada tepkinin azalmasi
C) Alismada asir1 hassaslasma vardir
D) Alismada tepkide azalma duyarlilasmada tepki de artma vardir.
E) Duyarlilagsmada duyu organlarina kars1 verilen tepkidir.

I. Suya batirilan kasigin suda kirtkmig gibi gériinmesi

II. Karanlikta ucan bir posetin kopek zannedilmesi

III. Yilandan korkan birinin yerdeki hortumu yilan sanmasi

14. Yukaridaki orneklerden hangileri psikolojik illiizyona 6rnektir?
A) Yalniz |

B)Ivell

C) Ivelll

D) II ve 111

E) L, IT ve III



Ik kez ugaga binmistim. Okul gezisi yapacaktik. Herkes ¢ok heyecanliydi. Ugak
yukseldik¢e nesneler o kadar kiiciiliiyordu ki sasirdim. Ama yanimdaki arkadasim bunu
ogretmenimiz psikoloji dersinde anlatmist1 hatirlasana onlar aslinda aynilar kiictilmediler
dedi. Bende tamamda anlatilan ile gercek hayatta karsi karsiya gelince insan bir tuhaf oluyor
dedim.
15. Bu parc¢adaki 6grencilerin derste gordiikleri konu asagidaki hangisidir?

A) Algida secicilik

B) Alg1 yanilmasi

C) Algida degismezlik

D) Algida tamamlama

E) Sekil-zemin algis1

Koyde gorev yapan Enes 6gretmen 6gle arasinda ¢ocuklarin 1srari lizerine onlarla futbol
mag1 oynamaya karar vermis ve Enes 6gretmene top geldiginde tiim ¢cocuklar ona dogru
kosmaya baslamiglardir. Her top geldiginde ayn1 durum gergeklesince Enes 6gretmen
cocuklar kim kiminle belli degil bu nasil oyun demistir. Aslinda bu durumun sebebi
cocuklarin ayirt edici bir formalarinin olmamasi ve 6gretmenlerinden top almak
istemeleridir.
16. Enes 6gretmenin zorlanmasinin nedeni algida orgiitlemeyi olusturan asagidaki

ilkelerden hangisinden kaynaklanir?

A) Tamamlama

B) Siireklilik

C) Basitlik

D) Yakinlik

E) Benzerlik

Bagkas1 diistii mii "Ciiriik tahtaya basmasaydi." deriz. Kendimiz diislince bastigimiz tahtanin
clriik ¢cikmasindan sikayet ederiz.

17. Cenap Sahabettin bu soziinii asagidaki kavramdan hangisi ile bagdastirabiliriz.

A) Sema

B) Sosyal bilis

C) Sosyal etki

D) Yiikleme

E) Onyargi

Kosedeki bakkali hogsohbet, babacan biri olarak degerlendiriyorsaniz. Onunla konusmaktan
hoslanirsiniz. Bakkalla ilgili bu olumlu tutumunuz davranislariniza da yansir. Diikkanin
onilinden gecerken durup ona selam verir, aligverislerinizi ondan yapmayi tercih edersiniz.
18. Bu parc¢ada tutumlar: hangi bilesenleri 6rneklendirilmistir?

A) Bilissel -Davranigsal

B) Duyussal -Bilissel

C) Duyussal -Bilissel- Davranigsal

D) Duyussal -davranigsal

E) Sadece Bilissel



Asagidaki tabloda Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi verilmistir. Bu hiyerarsideki
ihtiyaclarin siralamasinda bir hata vardir.
I. Kendini gerceklestirme
II. Zihinsel gereksinimler
III. Estetik gereksinimler
I'V. Sayg1 gereksinimi
V. Ait olma ve sevgi gereksinimi
V1. Giiven gereksinimi
VIIL. Fizyolojik gereksinimler
19. Bu siralamada asagidaki giidiilerden hangisi yer degistirmelidir?
A)lvell
B) II ve 111
C) Il velV
D) Vve VI
E) VI ve VII

Serkan Bey ¢ok yogun ¢alisan bir is insan1 olmasina ragmen firsat buldugunda esiyle
sinema, tiyatro, konser gibi etkinliklere katilmakta, gidemedigi zamanlarda bunun
eksikligini hissetmektedir.
20.Serkan Bey’in bu ozellikleri Maslow’un giidiiler hiyerarsisindeki hangi basamakla

iliskilendirilebilir?

A) Fizyolojik gereksinimler

B) Ait olma

C) Kendini gergeklestirme

D) Giivenlik

E) Estetik

Yiikleme, Insanlarin davranislarinin nedenlerini anlama siirecidir. Ikiye ayrilir.

Icsel yiikleme: Davranis1 gerceklestiren kisinin igsel 6zelliklerine veya egilimlerine dayali
olarak yapilan davranis agiklamalardir. Digsal yiikleme ise digsal kosullar ve durumlara da-
yal1 davranis agiklamalaridir.

21.Buna gore asagidakilerden hangisinde i¢sel yiikleme soz konusudur?

A) Bir futbolcunun mag sonunda taraftarinin destegi ile kazandiklarini sylemesi

B) Sozliiden kotii not alan bir 6grencinin heyecandan her seyi unuttugunu sdylemesi

C) Karnesi ¢ok kétii alan bir 6grencinin 6gretmenlerin kendisine taktigini ileri stirmesi

D) Elindeki bardag: diisiiriip kiran bir ¢ocugun kardesinin dikkatini dagittigini sdylemesi
E) Yenilen takimin futbolcusunun yagmurun kendilerini yavaslattigini iddia etmesi

» Bir kisinin dogru olmadigin1 bildigi halde, bagkalar1 6yle davrandigi veya ceza almamak
icin onlar gibi davranmasidir.
» Bir kisinin, sevdigi, saygi duydugu kisi veya gruplara 6zenerek onlar gibi davranmasidir.
» Bir kisinin, bir kurala ya da goriise, onun gergekten dogru olduguna inandigi i¢in
uymasidir.
» Bir kisinin tutum ve davranislarinin, bir bagkasinin ya da baskalarinin varligindan
etkilenmesidir.
22.Parcada asagidaki sosyal psikolojik kavramlardan hangisinin tanim yer
almamaktadir?
A) Benimseme
B) Ozdeslesme
C) Yiikleme
D) itaat
E) Sosyal etki




Beden islevlerini ruhsal olarak denetlemeyi amaglayan bir kontrol yontemidir. Kisi, bedeni
tizerinde ruhsal denetim saglayarak gerginlik ve kaygidan kurtulmaya c¢alisir. Bu teknikle
kas gerginligi, solunum gibi bedensel islemler denetim altina alinabilir.
23.Bu parcada nitelenen kavram asagidakilerden hangisidir?

A) Hipnoz

B) Meditasyon

C) Riiya

D) Yoga

E) Madde bagimlilig

Gidiiler, fizyolojik ve sosyal giidiiler olmak tizere ikiye ayrilir. Fizyolojik giidiiler dogustan
getirilen, 6grenilmemis giidiilerdir ve giderilmesi zorunludur. Sosyal giidiiler toplum i¢inde
yasamaktan kaynaklanan ve cogunlukla 6grenilmis giidiilerdir.
24.Bu parcaya gore asagidakilerden hangisi digerlerinden farkh bir gididiir?

A) Aclik

B) Susuzluk

C) Cinsellik

D) Uyku

E) Basari

Cok yogun hissedildigi i¢in organizmada gerginlik yaratan kisa siireli olumlu veya olumsuz
duygulara “heyecan” denir.

25.Bu parcaya gore asagidaki duygularin hangisi heyecan degildir?

A) Final siavindan 6nce 6grencilerin yasadigi duygu

B) ik kez sahneye ¢ikacak birinin yasadig1 duygu

C) Milli piyango sonuglarini bekleyen kisinin yasadigi duygu

D) Kiz istemeye giden damadin yasadig1 duygu

E) Cocugu vefat eden annenin yasadig1 duygu




