
Psikoloji kavramı, “psyche” (ruh, nefes, zihin) ve “logos” (bilgi) sözcüklerinden 

oluşmaktadır. Bu sözcükleri birleştirdiğimiz zaman psikoloji ruh bilimi yada ruh bilgisi 

anlamına gelir. Ancak bugün psikoloji ilk çağlardaki anlamından çok uzaklaşmıştır. 

Bugün psikoloji bilimi, "insan ve hayvanların gözlenebilen ya da ölçülebilen 

davranışlarını ve zihinsel süreçlerini inceleyen pozitif bir bilim" olarak 

tanımlanmaktadır. 

1. Bu parçadan psikoloji ile aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılabilir? 

A) Psikoloji ruhu konu edinen bir bilimdir. 

B) Psikoloji bilim olma sürecinde kabuk değiştirmiştir. 

C) Psikoloji sadece zihinsel süreçleri ele alır. 

D) Psikoloji bilim değildir? 

E) Psikoloji gözlenemeyen davranışları da konu alır. 

 

Psikoloji, ölçülebilen ve gözlenebilen davranışları inceler dolaysıyla ruhları ve 

metafizik konuları incelememektedir. 

2. Bu parçaya göre aşağıdakilerden hangisi psikolojinin inceleme alanına 

girmez? 

A) Kişi bir eylemde bulunurken özgür müdür? 

B) Kişiliğimiz oluşturan etmenler nelerdir? 

C) Hangi çevresel etkenler insan davranışını olumsuz etkilemektedir? 

D) Şiddet davranışlarında, geçmiş yaşantıların etkisi ne kadardır? 

E) Bireysel farklılıklar öğrenmeyi nasıl etkilemektedir? 

 

Psikolojinin ana çalışma eksenini insan ve davranışları oluşturmaktadır. 

3. Bu parçaya göre aşağıdakilerden hangisi psikolojinin amaçlarından biri 

değildir? 

A) İnsan davranışlarını anlamak ve açıklamak 

B) İnsan davranışlarını tanımlamak 

C) İnsanın olumsuz davranışlarını sınırlandırmak 

D) İnsan davranışlarını önceden kestirebilmek 

E) İnsan davranışlarını etkileyebilmek ve kontrol edebilmek 

 

 



Psikoloji, davranışların nedenlerini ortaya koyduktan sonra, benzer durumlarda benzer 

davranışların ortaya çıkacağını önceden ifade eder. Örneğin, şiddet gören bir çocuğun, 

ileride şiddet uygulamaya yatkın olacağı açıktır ya da özgüveni düşük bir öğrencinin 

sınav kaygısı yaşayacağı önceden söylenebilir.  

4. Bu parçada psikolojinin hangi yönü vurgulanmaktadır?  

A) Davranışları etkileme ve kontrol etme  

B) Davranışları anlama ve açıklama  

C) Davranışları tanımlama  

D) Davranışları bölümlerine ayırma  

E) Davranışları yordama 

 

I. İnsan ve hayvan davranışlarında benzerliklerin bulunması 

II. İnsanlar üzerinde uygulanamayan deneylerin yapılabilmesi 

III. Hayvanların yaşam süreleri kısa olduğundan birkaç kuşağın gözlenebilmesi 

IV. Çevresel etkilerden bağımsız olarak gerçekleşmesi 

V. Bu yolla insan davranışlarının daha iyi anlaşılabilmesi 

5. Yukarıdaki maddelerden hangisi psikolojinin hayvan davranışlarını 

incelemesinin nedenlerinden biri değildir? 

A. I          

B. II         

C. III         

D. IV        

 E. V 

 

6. Aşağıdakilerden hangisi psikolojinin taşıdığı özelliklerden biri değildir? 

A. Deney yöntemini kullanır.          

B. Konusu nesnel ve ölçülebilirdir. 

C. Konusu gözlenebilen davranışlardır.      

D. İlişkisel çalışmalardan yararlanamaz. 

E. Sonuçları genel geçerdir. 

 



Bir öğretme tekniğinin yararlı olup olmadığını belirlemede, aynı konu bir gruba yeni 

teknikle, diğer gruba eski teknikle öğretilir. Daha sonra konuyla ilgili bir test uygulanır 

ve iki grubun testten aldığı puanlar karşılaştırılır. Yeni teknikle öğrenen grubun daha 

yüksek puan aldığı ve bu tekniğin daha başarılı olduğu sonucuna varılır.  

7. Bu parçada psikoloji bilimin hangi ölçütü kullanılmıştır. 

A) Ölçülebilirlik  

B) Gözlenebilirlik 

C) Tahmin edilebilirlilik  

D) Kontrol edilebilirlik  

E) Tekrarlanabilirlik  

 

 

Küçük Rıza okuldan dönmüştü. O gün öğrendiklerini düşünüyordu. Rıza’yı sevinçle 

karşılayan babası, oğlunun düşünceli hâlini görünce merakla “Neyin var?” diye sordu. 

Küçük Rıza, kafasını kurcalayan şeyi babasına anlattı: “Yer çekimi kanunu olmasa 

hepimiz havada uçarmışız. Bunu biliyor muydun?” Babası Temel, ona şaşkınlıkla 

baktı: “Vay canına, peki ne zaman kabul edilmiş bu dediğin kanun?” demiş. 

8. Parçada verilen davranışlardan hangisi gözlenemeyen davranıştır? 

A) Sevinç  

B) Şaşkınlık 

C) Öğrenme 

D) Düşünceli olma 

E) Yer çekimi 

 

Önemli olan zihnin yapısı değil zihnin işlevidir. Zihnin yapısını incelerken asıl 

odaklanmanız gereken yere odaklanmazsınız. Zihnin işlevi ve çevreye uyumu 

odaklanmamız gereken noktadır.  

9. Bu parçadaki görüşler aşağıdaki yaklaşımlardan hangisine aittir?  

A) Gestalt  

B) İşlevselcilik  

C) Biyolojik yaklaşım  

D) Davranışçılık  

E) Varoluşçu yaklaşım  

 

 



➢ Psikolojinin konusu, insan bilincini oluşturan ögeler olmalıdır. 

➢ Bireye ve bireyin davranışlarına bütünsel bakılması gerektiğini savunurlar. Çünkü 

bütün, kendisini oluşturan parçalardan daha fazla ve daha anlamlıdır. 

➢ Bireyin kişisel dünya görüşü ve olayları yorumlamasıyla ilgili bir görüştür.  

➢ Psikolojik olaylar beynin ve sinir sisteminin etkinliği sonucu ortaya çıkar.  

10. Parçada görüşleri verilmeyen psikolojik yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Yapısalcı yaklaşım  

B) Gestalt yaklaşımı  

C) İnsancıl yaklaşım  

D) Psikanalitik yaklaşım  

E) Biyolojik yaklaşım 

 

Bireyin davranışlarını yalnızca uyarıcı ve tepki bağlamında açıklamak bireye özgü 

birçok alanı göz ardı etmektedir. İnsanlar düşünür, plân yapar, hatırladıkları bilgiyi 

temel alarak karar verir ve dikkat gerektiren uyaranlar arasında seçici bir ayrım 

yaparlar.  

11. Bu parçada eleştirilen yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir?  

A) Davranışçılık  

B) Yapısalcılık  

C) Gestalt  

D) Hümanistik yaklaşım  

E) Biyolojik yaklaşım 

 

Psikolojinin konusu bilinçaltı ve bilinçaltının çözümlenmesidir. Bilinçaltı, insanın 

bastırılmış isteklerinden oluşur. Davranışların temelinde bu istekler bulunur ve insan 

davranışları bilinçaltı tarafından yönlendirilir. Bu yaklaşım, çocukluk dönemine 

dayanan bilinçaltı etkenlerin kişiliğin gelişmesinde belirleyici rol oynadığını savunur. 

Bu parçada görüşleri verilen yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir?  

A) İşlevselci yaklaşım  

B) Davranışçı yaklaşım 

C) Psikanalitik yaklaşım  

D) Hümanistik yaklaşım 

E) Biyolojik yaklaşım 

 

 



İnsanın değerli olduğu ve doğasının iyilik temelleri üzerine kurulduğu görüşünü ileri 

sürmüşlerdir. Bu yaklaşıma göre psikolojinin konusu insanı anlamaktır. Davranışların 

temelinde ihtiyaçlar (güdüler) bulunur. Birey “kendini gerçekleştirmeye” çalışan bir 

varlıktır. Birey tek, benzersiz ve değerlidir. Koşulsuz saygıyı ve sevgiyi hak eder. 

12. Bu parçada görüşleri verilen yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir?  

A) İşlevselci yaklaşım  

B) Davranışçı yaklaşım 

C) Psikanalitik yaklaşım  

D) Hümanistik yaklaşım 

E) Biyolojik yaklaşım 

 

Bu yaklaşım, kişilerin davranışlarını incelerken ait oldukları kültürün hesaba katılması 

ve psikolojik araştırmalarda kültürel farklılıklara dikkat edilmesi gerektiğini vurgular. 

L. Vygotsky’ye göre çocuğun bilişsel gelişiminde sosyal çevrenin önemli bir rolü 

vardır çünkü kazanılan becerilerin, tutumların, öğrenilen fikirlerin, kavramların 

kaynağı sosyal çevredir.  

13. Bu parçada görüşleri verilen psikolojik yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Psikodinamik yaklaşım                        B) Bilişsel yaklaşım 

C) İnsancıl yaklaşım                                 D) Varoluşçu yaklaşım 

E) Sosyokültürel yaklaşım 

 

 

Yapılan bir deneyde labirentte istenilen yolu kolayca bulan fareler birbirleriyle 

çiftleştirilmiş ve bu farelerin yavrularında birkaç nesil sonra bu davranışın çok daha 

gelişmiş olduğu görülmüştür. Öte yandan aynı deneyde labirentte istenilen yolu 

bulamayan fareler birbirleriyle çiftleştirilmiş bunların yavrularının da birkaç nesil sonra 

bu davranışında daha da körelme gözlemlenmiştir.  

14. Bu araştırma davranışlarda aşağıdakilerden hangisinin etkisini vurgulamaya 

yöneliktir?  

A) İhtiyaçların  

B) Çevrenin  

C) Kalıtımın  

D) Zekânın  

E) Eğitimin 



 “Bilim, er geç elde ettiği nesnel verileri, bizim öznel dünyamıza da yayacak ve doğa 

anlayışımızı aydınlatarak insan bilincinin mekanizmasını ve gerçek anlamını ortaya 

çıkaracaktır.” 

15. Diyen Ivan Pavlov, psikolojiyle ilgili hangi inancını ifade etmiştir? 

A) Sübjektiflik 

B) Objektiflik 

C) Kesinlik 

D) Değişebilirlik 

E) Sistemlilik  

 

Bir grup psikolog, üç yaşındaki çocukların davranış özelliklerini belirlemek için bir 

çocuğu, çocuğun haberi olmadan her gün, sabah kalkma saatinden, akşam yatıncaya 

kadar izlemiş ve o yaş davranışlarını ayrıntılı bir biçimde ortaya koymuştur. 

16. Psikologların kullandığı yöntem aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Vaka incelemesi  

B) Doğal gözlem  

C) Deney  

D) Sistematik gözlem 

E) Anket 

 

Bir araştırmada yükseklik korkusu olan bir kişi hakkında aşağıda verilen konularda 

bilgi toplayarak hastalığına ilişkin ipuçları elde edilmeye çalışılmıştır. 

• Kişinin adı soyadı, doğum yeri ve doğum tarihi 

• Sorunun kısaca tanımlanması 

• Geçirdiği hastalıklar ve ameliyatlar 

• Akademik başarısı, okul yaşantısı, öğretmenleri ve sınıf arkadaşları ile ilişkisi 

• Aile tarihçesi, ailenin sosyo-ekonomik durumu, kardeş sayısı 

• Sosyal ilişkileri, okul dışı sosyal etkinlikleri 

• Duygusal gelişimi 

• Geleceğe ilişkin beklentileri ve planları 

17. Bu araştırma kullanılan yöntem aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Doğal gözlem      

B) Vaka olay incelemesi  

C) Deney       

D) Korelasyon  

E) Anket 



Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi öğrencilerinin nelere ilgi duydukları 

araştırılmıştır. Arattırmanın amacı, öğrencilerin çeşitli sorunlar üzerinde bağımsız 

düşünmesini sağlamak amacıyla düzenlenecek olan kültür konferansları öncesinde 

hangi konulara ilgi duyduğunu belirlemektir. Hazırlanan soru kâğıtları, bin öğrenciye 

uygulanır. Sonuçta, öğrencilerin yarıdan fazlasının ekonomik ve siyasi konulara ilgi 

duyduğu görülür. 

18. Bu araştırma kullanılan yöntem aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Doğal gözlem     D) Vaka incelemesi  

B) Deney      E) Korelasyon  

C) Anket 

 

Uykunun öğrenme ve öğrenilenleri saklama davranışları üzerindeki etkisi 

inceleniyorsa aynı özelliklere sahip iki grup denek alınır. Birinci grup öğrenme 

olayından sonra uyutulur. İkinci grup, öğrenmeden sonra günlük işlerini yapmak üzere 

serbest bırakılır. Günün sonunda her iki grupta da öğrenilenlerin ne kadarının 

hatırlanabildiği saptanır. Öğrenmeden sonra uyutulan grubun öğrenilenleri daha iyi 

hatırladığı görülür. 

19. Bu araştırmanın bağımsız değişkeni aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Öğrenme 

B) Öğrenileni saklama 

C) Uyku 

D) Hatırlama 

E) Günlük işler  

 

1980’li yılların sonunda Mark Rozenweig ile David Krench bir deney düzeneği 

hazırlıyor. Deneyde iki grup fare kullanılıyor. İlk grup tek başına, sosyal uyaranlar 

açısından fakir bırakılırken, ikinci grup içinde pek çok oyuncağın ve diğer farelerin 

bulunduğu zengin bir sosyal ortamda yetiştiriliyor. 14-16 tekrardan sonra, zengin 

çevrede büyüyen farelerin beyin kabuğunun, fakir çevrede büyüyen gruptakilere 

nazaran daha gelişmiş olduğu bulunuyor. 

20. Bu araştırmanın bağımlı değişkeni aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Sosyal uyaranlar 

B) Beyin kabuğu gelişimi 

C) Çevre  

D) Fareler  

E) Oyuncak 

 

 



1992 yılında Kaliforniya Üniversitesindeki araştırmacıların üniversite öğrencileriyle 

yaptıkları bir çalışmada, öğrenciler sınava girmeden önce 20 ya da 30 dakika Mozart’ın 

senfonilerini dinlediklerinde problem çözümüne dayanan testlerde az bir farkla daha 

yüksek puanlar almışlardı. Bu oldukça anlamlıydı. Çünkü bilişsel psikoloji ve beyin 

çalınmaları da beynin belirli kısımları uyarıldığında kısa süreler içinde kişilerin 

performansının artacağını ortaya koyuyordu. 

21. Bu araştırma kullanılan yöntem aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Doğal gözlem  

B) Vaka incelemesi  

C) Deney  

D) Sistematik gözlem 

E) Anket 

 

 

22. Aşağıdakilerden hangisi İlişkisel (Korelasyonel) Yöntemin özelliklerinden biri 

değildir? 

A) Olaylar arasındaki ilişkiyi belirler 

B) Bilimin betimleme görevini yerine getirir. 

C) İlişkini yönü hakkında bilgi verir. 

D) Olaylar arasında neden- sonuç ilişkisi kurar. 

E) Değişkenler arasındaki ilişkiye bakılarak yordama yapılmasını sağlar. 

 

 

 

I. Zeka düzeyi – Problem çözme becerisi 

II. Doğum yılı – yakışıklı olma 

III. Dikkat düzeyi – trafik kazaları  

23. Yukarıda verilen ilişki biçimleri aşağıdakilerinde hangisinde doğru 

verilmiştir? 

             I    II       III 

A) Pozitif             Negatif      Nötr 

B) Negatif                       Pozitif                   Nötr 

C) Nötr            Pozitif                  Nötr 

D) Negatif            Nötr                         Pozitif 

E) Pozitif             Nötr                       Negatif  

 

 



Bireyi tanımak onun hakkında bilgi sahibi olmak için psikolojide kullanılan 

yöntemlerden biri de güven ortamında karşılıklı konuşmadır. 

24. Yukarıda sözü edilen durum psikolojinin kullandığı hangi yönteme aittir? 

A) Gözlem     D) Anket 

B) Vaka incelemesi    E) Görüşme 

C) Korelasyon 

 

25. Aşağıda verilenler hangisi arasında en düşük korelasyon ilişkisi vardır? 

A) Zekâ ile girişkenlik    B) Göz rengi ile Karakter 

C) Aşırı stres ile başarı    D) Öz güven ile cesaret 

E) Spor ile sağlık 

 

Psikolog, engelli bir çocuğun zihinsel değerlendirmesinden elde ettiği test 

malzemelerini öğrencileriyle paylaşır. Çocuğun ailesini tanıyan bir öğrencinin, durumu 

aileye haber vermesi üzerine aile, etik kurula şikâyette bulunur. 

26. Bu parçada psikolog hangi etik ilkeyi ihlal etmiştir? 

A) Elde edilen istatistiksel veriler değiştirilmemelidir. 

B) Katılımcılara araştırmanın özellikleri, yapılış şekli ve sonuçları ile ilgili her 

aşamada bilgi verilmelidir. 

C) Araştırmalar katılımcıların en az riske girecekleri biçimde düzenlenmelidir. 

D) Gönüllü katılımcılar istedikleri zaman araştırmadan çekilebilmelidir. 

E) Deneye katılanların “özel hayatın gizliliği” hakkı korunmalıdır. 

 

“İngiltere’nin bilimde dünyaya öncü üniversitelerinden Imperial College London 

laboratuvarlarında ortaya çıkan görüntüler, şok etkisi yarattı. Britanya Diri Kesime Son 

Verme Birliğinden (BUAV) bir aktivistin Imperial College laboratuvarlarında 

çalışırken yaklaşık 7 ayda aldığı gizli kamera görüntülerinden oluşan Öldürme Lisansı 

isimli videoda; hayvanların bilimsel araştırmalar için fütursuzca aç susuz bırakıldığı, 

anestezisiz kesildiği ve “işleri bitince” giyotine benzer bir aletle başlarının kesildiği 

ortaya çıktı. 

27. Bu haberde psikolojideki aşağıdaki etik ilkelerden hangisine uyulmamıştır?  

A) Araştırmalarda kullanılan deney hayvanlarına kötü muamele edilmemesini 

sağlamak  

B) Deney amaçlı çalışmaların sorumlu veteriner hekim gözetiminde yapılmasını 

sağlamak  

C) Daha önceden yapılmış deneylerin tekrar edilmesine engel olmak  

D) Bilimsel olarak anlamlı sonuç verebilecek en az sayıda hayvan kullanılmasını 

sağlamak  

E) Araştırmanın üniversitede ve kapalı ortamda yapılması 



Zeynep Öğretmen, 6. sınıfa devam eden öğrencisinin, son zamanlarda durgunlaştığını, 

derslerde sürekli dalıp gittiğini fark etmiştir. Öğrencisinin akademik başarısının 

giderek düştüğünü ve arkadaşlarıyla ilişkilerinin kötüleştiğini gören Zeynep öğretmen, 

öğrencisini psikolojik destek alması konusunda ikna ederek psikoloğa yönlendirmiştir. 

Psikolog, çocuk ile yaptığı görüşmelerde çeşitli konulardan yola çıkarak 

durgunlaşmasının ve mutsuz bir görüntü sergilemesinin altında yatan nedenleri 

araştırmıştır. İlerleyen görüşmelerde çocuk, bedenindeki morlukları göstererek 

ailesinden fiziksel şiddet gördüğünü ancak bu durumdan çok utandığı için kimseyle 

paylaşmak istemediğini söylemiştir. Çocuk, psikoloğuna bu durumdan kimseye 

bahsetmemesi gerektiğini, aksi takdirde ailesinin ona çok kızacağını ağlayarak 

söylemiştir.” 

28. Bu örnek olaydaki psikolog aşağıdakilerden hangisini yaparsa etik ilkelere 

uygun hareket etmiş olur? 

A) Gizlilik ilkesi gereği durumu kimse ile paylaşmamalı 

B) Durumu sınıf öğretmeni ile paylaşıp çözüm bulmalı 

C) Okul idaresini bilgilendirilmeli 

D) Kişi durumdan zarar gördüğü için onun bilgisi dâhilinde gizlilik ilkesi göz ardı 

edilebilir. 

E) Anne ve baba okula davet edilmeli 

 

Klinik psikologlar bireyin davranışlarında ve kişiler arası ilişkilerinde görülen 

aksamaları ve bunların giderilmesi ilgilenirken psikolojik danışmanlar da yine bireyin 

evlilik uyumsuzlukları, iş problemleri, emeklilik sorunları, mesleki ve akademik 

problemleri gibi, günlük yaşantıda karşılaştığı hafif düzeydeki sorunları çözmede 

yardımcı olurlar. 

29. Buna göre aşağıdakilerden hangisi klinik ve danışmanlık psikolojisi ilgili 

söylenemez?  

A) Klinik psikologları ağır psikolojik vakalarda yardımcı olurlar. 

B) Klinik psikologları bireylerin ilgi ve yetenekleri konusunda yardımcı olurlar 

C) Klinik psikologlar, danışman psikologlara göre daha hafif nitelikteki kişisel 

problemlerle ilgilenirler. 

D) Danışman psikologlar kişilerin problemlerinin çözümünde yardımcı olurlar 

E) Danışman psikologlar kişinin kendisine ve çevresine zarar vermesine engel olurlar. 

 

 

 



Arka arkaya gelen on iki yenilgiden sonra teknik direktör çok kızdı, oyuncularını 

topladı ve dedi ki: “Sanıyorum, bir kez daha en baştan başlamalıyız. Dikkatle bakın, şu 

kolumun altında duran şey toptur. Anlamayan var mı?” Arka sıradan bir oyuncu atılır: 

“Şu elinizdekini bir kere yakından görebilir miyim acaba?” 

30. Fıkradaki teknik direktör, psikolojiden hangi alt dalından yararlanmalıdır? 

A) Trafik psikoloji 

B) Spor psikolojisi 

C) Endüstri psikolojisi 

D) Gelişim psikolojisi 

E) Eğitim psikolojisi 

 

Temel bir gün arabasıyla giderken kırmızı ışıkta duran lüks bir araca arkadan çarpar. 

Aşağıya inerek başlar adama yalvarmaya: “Arkadaş kusura bakma, lütfen affet, 

gördüğün gibi yoksul bir adamım.” Adam, hasarın da fazla olmadığını düşünerek 

“Tamam tamam, affettim, haydi git.” der. Her ikisi de arabalarına binerek devam 

ederler. İlerideki bir başka kırmızı ışıkta Temel tekrar aynı araca arkadan çarpar ve 

kafayı camdan uzatıp aracın sahibine eliyle “Sakin ol!” işareti yapar: “Telaşlanma, 

benim, ben.” der. 

31. Fıkradaki bahsedilen psikoloji alt dalı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Trafik psikoloji 

B) Spor psikolojisi 

C) Endüstri psikolojisi 

D) Gelişim psikolojisi 

E) Eğitim psikolojisi 

 

Gizem Öğretmen uzun yıllar lisede görev yaptıktan sonra alan değişikliği yaparak bir 

ortaokulda görev yapmaya başlamıştır. Deneyimli bir öğretmen olmasına rağmen 

öğrencilerin davranışlarını anlayamamaktadır ve mesleğinde sıkıntı yaşamaktadır.  

32. Buna göre Gizem öğretmen aşağıdaki psikoloji alt dallarından hangisinden 

yardım alırsa öğrenci davranışlarını daha iyi anlar?  

A) Psikometrik psikoloji  

B) Endüstri psikolojisi  

C) Gelişim psikolojisi  

D) Sosyal psikoloji  

E) Klinik psikoloji 



I. Davranışların ölçülmesinde kullanılan araç ve gereçler nasıl geliştirilir?  

II. Çocukluk ve ergenlik döneminde ahlaki gelişim nasıl olur?  

III. Birey grup içinde nasıl davranır?  

33. Bu sorulara sırasıyla aşağıdaki psikoloji alt alanlarından hangileri cevap 

arayışı içindedir?  

I                  II             III  

A) Psikometrik   Gelişim        Sosyal  

B) Sosyal    Psikometrik                Gelişim  

C) Gelişim    Sosyal        Psikometrik  

D) Psikometrik   Sosyal                Gelişim  

E) Sosyal    Gelişim       Psikometrik 

 

I. İnsanların yeteneklerine göre işe yerleştirilmesi 

II. Çalışanlar arasındaki ilişkilerin düzenlenmesi 

III. Çalışma yaşamında iş veriminin arttırılması 

IV. İşçi işveren ilişkilerinin belirlenmesi 

V. Bireyin davranış farklarının belirlenmesi 

34. Bu konulardan hangisi endüstri psikolojisinin inceleme alanında yer almaz? 

A) I               

B) II                

C) III 

D) IV             

E) V   

 

Bir süpermarkete girdiğinizde neden serinlik hissedersiniz? Çünkü belli bir derecenin 

altındaki insan vücudu, beyne güvensizlik ve açlık sinyalleri gönderir. Tüm market 

klimaları belli bir dereceye ayarlanmıştır. İçeri girdiğinizde ilk gördüğünüz ürünler de 

özenle seçilmiştir. Marketlerin labirent gibi olmasının nedeni, en iyi markaların sizin 

göz hizanızda olmasını sağlamak içindir. Çocukların erişeceği raflara abur cuburlar 

istiflenmiştir. Ürün paketlerindeki renkler de bu işi bilenlerce düzenlenmiştir. Örneğin 

kırmızı ve sarı iştah açar, yeşil tazelik hissi verir. 

35. Bu parçada psikolojinin ilişkide olduğu hangi bilimlerden faydalanmıştır? 

A) Biyoloji – coğrafya 

B) Ekonomi – felsefe 

C) Zooloji -fizyoloji 

D) Biyoloji – Ekonomi 

E) Sosyoloji -Fizyoloji 



Benim alanımda çalışan psikologlardan, aile ya da ceza mahkemelerinde bilirkişi 

olarak yararlanılmaktadır. Ayrıca trafik psikolojisi alanında psikoteknik değerlendirme 

yapan merkezlerde psikolog ve yönetici olarak hizmet vermektedirler. 

36. Diyen bir kişi, psikolojinin hangi iş alanında görev yapıyor olabilir? 

A) Üniversiteler     

B) Eğitim kurumları 

C) Askerî kurumlar       

D) Adli kurumlar      

E) Sağlık kurumları 

 

I. “Çocuklar neden oyuncaklarıyla konuşurlar?”  

II. “Öğrendiklerimi nasıl kalıcı hale getirebilirim?”  

III. “Davranışlarımı neden insanlara göre şekillendiriyorum?”  

IV. “Normalde sakin bir adam olan babam, araba kullanırken neden bu kadar 

öfkeleniyor?” 

37. Yukarıdaki sorular, psikolojinin hangi alt dalları ile ilişkilendirildiğinde 

hangisi dışarıda kalır? 

A) Sosyal psikoloji  

B) Trafik psikolojisi  

C) Endüstri psikolojisi  

D) Gelişim psikolojisi  

E) Eğitim psikolojisi 

 

Bir meslek lisesinde çalışan rehber öğretmen öğrencileri ile ilgili çok sayıda gözlem 

yapma olanağına kavuşmuştur. Çünkü bu lisenin bünyesinde hem anaokulu hem de 

ortaokul kısmı vardır. 11 yıldır burada görev yapan rehber öğretmen 11.sınıf öğrencisi 

Ayşe’nin bilişsel, sosyal, fiziksel gelişimlerine şahit olmuş. Günbegün nasıl 

büyüdüğüne, gelişip serpildiğine şahitlik etmiştir.  

38. Rehber öğretmenin gözlemi psikolojinin aşağıdaki alt dallarının hangisinin 

kapsamına girer? 

A) Sosyal psikoloji 

B) Bilişsel psikoloji 

C) Deneysel psikoloji 

D) Gelişim psikolojisi  

E) Klinik psikolojisi 



Bir psikolog saldırganlık davranışlarının nedenini araştırmak istemektedir bunun için 

de farklı bilim dallarından faydalanmak istemektedir öncelikle araştırmasında 

saldırganlık davranışının doğuştan olup olmadığını yani genlerle ilgili olup olmadığını 

araştırmakta Daha sonra ise bu araştırmalarını somutlaştırmak için hayvanlar üzerinde 

deneyler yapmaktadır. 

39. Bu parçada psikoloğun araştırmasında faydalandığı bilim dalları 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Biyoloji - Zooloji 

B) fizyoloji - Biyoloji 

C) Genetik - Zooloji 

D) Genetik - Fizyoloji 

E) Nörobiyoloji - Fizyoloji 

Benim alanımda çalışan psikologlar, askerî psikoloji ve harp psikiyatrisi konularında 

bilgi sahibidirler. Bu konularda dersler, kurslar, konferanslar, seminerler ve 

sempozyumlar düzenler ve koordine ederler. Sağlık personelini, birliklerin emniyet ve 

kaza önleme personelini ve sıhhiye görevleri üstlenen askerî personeli eğitirler. 

Bireylere yönelik koruyucu eğitim programları düzenlerler. 

40. Diyen bir kişi, psikolojinin hangi iş alanında görev yapıyor olabilir? 

A) Üniversiteler     

B) Eğitim kurumları 

C) Askerî kurumlar       

D) Adli kurumlar      

E) Sağlık kurumları 


