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Bir futbol macini kaybeden takimin oyunculari, teknik
direktorleri ve yoneticileri “Saha kosullari ¢ok kétuyda.”,
“Hakemin birkag pozisyonda hata yapmasi bizi olumsuz yonde
etkiledi.”, “Rakip ¢ok sert oynad.”, “Haftada iki ma¢ yapmak
bizi olumsuz yonde etkiledi.” gibi olumsuz degerlendirmelerde
bulunurlar. Kazanilan maglardan sonra ise “Bu maga inandik.”,
“Cok calistik.”, “Iyi motive olduk.”, Konsantrasyonumuz {st
diizeydeydi.” Gibi olumlu degerlendirmeler yaparlar.

1. Bu durum sosyal psikolojinin asagidaki hangi kavrami ile
aciklanabilir?
A) Sema

D) Benimseme

B) Yiikleme
E) Otoriteye uyma

C) Kabul etme

2. Gudilenmis davranis hakkinda agagidakilerden hangisi
soylenemez?

A) Gudiulenmis davranis daha etkindir.

B) Guidiilenmis davranis daha secicidir.

C) Gidilenmis davranis daha yorucudur.

D) Gudilenmis davranis organizmada isteksizlik yaratir.

E) Gldllenmis davranis bir hedefe yoneliktir ve organizmaya
enerji verir.

3. Pasif dikkat strecindeki birey, kendisine yonelen uyarana
yonelik ekstra bir caba gostermez. Cok parlak bir isik, ani bir
glriltt durumunda kisi istemsiz olarak uyarana dikkat eder.
Diger dikkat tiiri olan aktif dikkatte ise kisi istemli bir sekilde
uyarana odaklanmakta, psikolojik ve fiziksel ekstra bir caba
harcamaktadir. Buna goére asagidakilerden hangisi
digerlerinden farklh bir dikkat tiriine 6rnektir?

A) Ambulans sireni duyan kisinin dikkat kesilmesi

B) Kapinin zili ti¢ kez calmasina ragmen kitap okumaya devam
edilmesi

C) Yerde parlayan bozuk paranin goziimiizi kamastirmasi

D) Yiiksek bir ses duyuldugunda dikkatin o tarafa yoneltilmesi
E) Karanlikta gordigiimuz kicuk bir 1sigin dikkatimizi cekmesi

4. Asagida verilen 6rnek ve giidii eslestirmelerinden hangisi
yanhstir?

A) Vatan s6z konusu oldugunda insanin glinlerce ag, susuz
cephede savasabilmesi- Sosyal gidii

B) Sanat tarihine ilgi duyan Hiiseyin’in islami geometrik
desenleri merak edip arastirmasi- Sosyal glidii

C) Uzun siire hareketsiz kalmaktan rahatsiz olan Fikret’in disari
¢ikip ylrtyus yapmasi- Dogustan gelen giidii

D) Susamis bir insanin gece uykusundan uyanip susuzlugunu
gidermesi- Dogustan gelen gidii

E) Toplum igcinde saygin bir yer edinmek isteyen Canan’in ¢alisip
blrokrat olmasi- Sosyal guidii

5. “Hayatim goziimiin dniinden bir film seridi gibi gecti.” diyen
bir kisinin asagida verilen bellek tiirlerinden hangisini islettigi
soylenebilir?

A) Anlamsal Bellek
D) Duyusal Bellek

B) Anisal Bellek
E) Kisa Sureli Bellek

C) islem Bellegi

I. Bir ¢ocugun distince kalkmasi

Il. D6nme dolaptan inen birinin sallanmasi.

[1l. Sicak sobaya elini vuran ¢ocugun elini hemen ¢ekmesi.
IV. Bir ¢ocugun denizde yizebilmesi

V. Bir ¢ocugun bisiklet kullanmasi

6. Asagidakilerden hangileri 68renme degildir?

A) I-1I-11 B) I-11I-V C) 11111

D) I-IV-V E) Il

I. Telefonlarda bulunan dokunmatik ekran tuslarini hizli
kullanma

II. Bir filmde gecen bazi sahnelerdeki konusmalari fark
etmeden ezberleme

. Ders anlatma sekli cok begenilen bir 6gretmen gibi konusma
IV. Mantik dersindeki bir ¢oziimleyici ¢izelgenin sonucunu
aniden bulma.

7. Verilen ornekler arasinda asagidaki 6grenme tiirlerinden
hangisi yoktur?

A) Ortik 6grenme

C) Deneyerek 6grenme
E) Model alarak 6grenme

B) Motor 6grenme
D) Kavrayarak 6grenme

8. Baglama kursuna giden Yasemin’e 6gretmeni uzun bir bozlak
turkdndn notalarini verir. Yasemin sarkiyi giris, gelisme ve sonug
olmak tzere Ug boéllime ayirir. Giris bolimini iyice 6grendikten
sonra sirasiyla gelisme ve sonug bolimlerini 6grenir. En
sonunda da bu boéltimleri bir bltln olarak ¢alar. Yasemin’in
baglama ¢almayi 6grenirken kullandigi 6grenme yéntemi
asagidakilerden hangisidir?
A) Model alarak 6grenme

C) Aralikh 6grenme

E) Parcalara bélerek 6grenme

B) Kavramsal gruplandirma
D) Toplu 6grenme

I. Mehmet ne kadar ¢abalarsa ¢abalasin balik tutamadigi igin
artik basaramayacagini diisiinerek balik tutmaya calismaktan
vazgegmistir.
Il. Egitime ¢cok 6nem vermesinden dolayi Ayse’nin bir an evvel
okula yazilmasini isteyen annesi, doktorunun Ayse’nin parmak,
kas ve zihin gelisiminin henliz okula baslamasi icin yeterli
olmadigini sdylemesi lizerine, bunu ertesi seneye ertelemek
durumunda kalmistir.
9. Verilen maddeler sirasiyla 6grenmeyi etkileyen asagidaki
faktorlerden hangisinin kapsaminda ele alinabilir?

1. Il
A) Olgunlasma

Gudilenme
B) Gudilenme Olgunlasma
C) Olgunlasma Ogrenilmislik caresizlik
D) Ogrenilmis caresizlik Olgunlasma

E) Ogrenilmis caresizlik Tiire 6zgl hazir olma

10. Eve geg gelmeyi aliskanlik haline getiren Ali babasindan
azar isitince babasinin evde oldugu zamanlar erken gelip, diger
zamanlar yine ge¢ gelmeye devam etmektedir. Ali’nin bu
davranisini agagidaki kavramlarin hangisi agiklar?

A) Ayirt etme B) Genelleme C) Sonme
D)Olumsuz Transfer E) Kendiliginden geri gelme



Birinci sinif 6grencisi Ceyhun, yazi yazmaktan hoslanmadigi igin
O0gretmeninin verdigi yazma 6devlerini yaparken ¢ok sikiliyor ve
¢ogu zaman ddevlerini tamamlayamiyordu. Bunu fark eden
O6gretmen, Ceyhun’un eksiksiz tamamladigl her ddevi icin defterine
bir mutlu yiiz ¢cikartmasi, tamamlayamadigi her édev igin ise bir
Gzglin ylz gikartmasi yapistirir. Ailesi;
I. Ceyhun bes mutlu yiz ¢ikartmasi topladiginda, hafta sonu
bilgisayarda oyun oynama siresini otuz dakika uzatir.
Il. Ceyhun’un defterinde bes lzgiin ylz ¢ikartmasi oldugunda,
hafta sonu bilgisayarda oyun oynama siiresini otuz dakika kisaltir.
11. Ceyhun’un 6dev yapma davranigini artirmak igin yapilan
bu uygulamalar, asagidaki kavramlardan sirasiyla hangisine
ornektir?

| I
A) Olumsuz pekistirme Ceza
B) Olumlu pekistirme Ceza
C) Olumlu pekistirme Olumsuz pekistirme
D) Sondiirme Olumsuz pekistirme
E) Olumlu pekistirme Sondirme

Normal kosullarda vahsi bir at ‘deh’ denilince kosmaz. Ancak
vahsi ati ehlilestirme siirecinde 6nce ata ‘deh’ deyip hemen
kirbagla cani acitilirsa at dogal bir tepki ile kosmaya baslar.

Boylece bir siire sonra at ‘deh’ denildiginde kendiliginden kosar.

12. Buna gore ‘deh’ s6zciigii klasik kosullanma siirecinde
asagidakilerden sirasiyla hangilerine karsilik gelmektedir?
A) Kosulsuz uyarici /nétr uyarici

B) Kosullu uyarici /kosullu tepki

C) Kosulsuz tepki/notr uyarici

D) N6tr uyarici/kosulsuz uyarici

E) N6tr uyarici/kosullu uyarici

Bir bilgiyi hatirlamak istedigimizde, bilgiyle ilgili ne kadar ¢cok
ipucu varsa bilgiyi hatirlamamiz o kadar kolay olur.
Buna gore bir sinavda yer alan,
I. Bilimsel psikolojinin kurucusu asagidakilerden hangisidir?
A) W. Wundt B) W. James C) J. B. Watson
Il. Bilimsel psikolojinin kurucusu ..... olarak kabul edilir.
ll. Bilimsel psikolojinin kurucusu kimdir? Yaziniz.
13. Soru tiplerinden hangilerinde, istenen bilgi bellekten daha
kolay ¢agrilir?
A)Yalnizl B)YalnizIl  C) Yalniz Il D)Ivell E)llvell
Lise 6grencisi Ozgdir,
I. Bes aylik kuiguk kardesi uykusundan uyanip aglamaya
basladiginda annesinin yaptigi gibi kardesinin basini oksayarak
yeniden uyumasini saglar.
Il. Cozmekte zorlandigi bir fizik problemiyle bir slire ugrastiktan
sonra ¢6zlim yolunu aniden bulur.
14. Ozgiir’iin birinci ve ikinci durumdaki 6grenme bigimi,
asagidaki 6grenme tiirlerinden sirasiyla hangisine ornektir?
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A) Kavrayarak (Sezgisel) Ortiik (Gizil)
B) Model alarak Kavrayarak (Sezgisel)
C) Model alarak Ortiik (Gizil)

Model alarak
Kavrayarak (Sezgisel)

D) Kavrayarak (Sezgisel)
E) Ortiik (Gizil)

15. Tavsanlara av kopegi gibi avlanmayi 6gretemezsiniz, bilgisi
68renmeyi etkileyen faktorlerin hangisiyle agiklanir?

A) Dikkat B) Tlre 6zgu hazir olus
C)Fizyolojik durum D) Genel uyarilmislik hali

E) Eski yasantilar

Her yilbasindan hemen sonra pek ¢ok devlet memuru evraklara
tarih yazarken siklikla bir 6nceki yili yazar.

16.Bu durum asagidaki kavramlardan hangisi ile ilgilidir?

A) Geriye ket vurma D) Oncelik etkisi

B) Olumsuz pekistirme E) Alisma

C) lleriye ket vurma

Selen sofrayl kurma ve toplama islerinde annesine yardimci
olmasina ragmen bir tirli bu davranisindan dolayi ondan takdir
alamamisg ve bir siire sonra annesine yardim etmeyi birakmistir.
17. Selen’in davranisinda ortaya ¢ikan bu durum
asagidakilerden hangisine 6rnek olusturur?

A) Genelleme D) S6nme

B) Kaginma sartlanmasi E) Olumsuz pekistirme

C) Gormezden gelme

Ogrencinin yeni anlatilan bir konuyu ne kadar 6grenmis oldugu
ile ilgili bilgilendirmesi saglikli bir 6grenme igin eksiklerin ve
olumlu 6zelliklerini fark etmesine yardimci olacak agiklamalarin
yapilmasi cok dnemlidir.

18. Bu durum 6grenmeyi etkileyen hangi faktor ile
aciklanabilir?

A) Pozitif transfer

B) Anlamsal ¢cagrisim
C) Ayirt etme

D) Geri bildirim
E) Gudilenme

ilk arabasi otomatik vitesli olan Osman Bey daha sonra
Normal vitesli bir araba kullanmaya baslamis ancak bu arabay
Surmekte oldukga zorlanmistir.

19-Osman Bey’in yasamis oldugu bu zorlanma 6grenme
psikolojisinde hangi kavrama 6rnek olusturmaktadir?

A) Olumsuz aktarim D) itici uyaran

B) Geri ket verme E) Aliskanlik kazanma

C) Olumlu aktarim

Babasindan hatira kalan kostekli saat ile is basvurusuna giden
ve gorlisme sonunda ise alinan Hiiseyin, daha sonraki glinlerde
Kendisi icin dnemli olan gorlismelere toplantilara, hep
babasinin kostekli saatini yanina alarak gitmeye baslamistir.
20-Huseyin’in bu davranisi asagidakilerden hangisine 6rnek
olusturur?

A) Sekillendirme

B) Batil davranis

C) Sabit oranl pekistirme

D) Olumsuz pekistirme
E) Kagma sartlanmasi
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Erdal AYDEMIR
Felsefe Grubu Ogretmeni

Basarilar Dilerim
Not: Her Soru 5 Puandir.



