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12.Smmflar Psikoloji Dersi 2.Donem 2.Yazili Sorulari
1- Asagidaki tabloyu Coklu Zeka kuram doldurunuz?(16P)

Coklu Zeka kuram Oze-Dénilk  Dogaci  Matematiksel ~ Sozel  Bedensel Gorsel Miiziksel | Sosyal

Cevreye kars1 duyarlilik, bitki ve hayvan
tiirlerini sevme

Yalnizliktan hoslanirlar, sorumluluk
alirlar, amaglar nettir, bireysel bagarilar
pesinde kosarlar.

Bireyin viicut hareketlerini kontrol
etmesi-duyu ve diistinceleri ifade ederken
beden dilini kullanabilmesi.

Iletisim becerileri yiiksektir, yakin ve
samimi iligkiler kurarlar

Gorme duyusu ve buna bagli olarak
Sekiller tasarlama ve zihinde resimler
yaratma yetenegi

Kelimeleri yazili sozlii ifade edebilme-
dilin temel islevlerini kullanabilme

Sayisal islemlerden hoslanirlar satrang
oynamaktan keyif alirlar.

Ritim, ton ve ezgiler tiretme, ritim ve
miizigi kullanarak duygularini ifade etme

2- Kisilik nedir? Kisiligi meydana getiren faktorleri yazarak aciklaymiz? (10P)

Kisilik nedir? Kisiligi meydana getiren faktorler

1-

3- Asagidaki tabloyu Kisilik kurami ve Kisilik testlerini dikkate alarak doldurunuz?(12p)

Kisilik kuram ve Kisilik testi Goriisme | Tematik Alg1 | Rorschach | Mezomorfi | Ektomorfi | Endomorfi

Ince, uzun beden yapisi i¢inde utangagc, ice
doniik, sakin kisi

Kilolu ve kisa beden yapisi i¢inde rahati,
zevki, yemeyi seven kisi

Kemik ve kaslar1 gelismis beden yapisi
i¢cinde hareketlilik, enerjik olan kisi
Bireyin kisiligini tanimaya yonelik
karsilikli konugmadir

Karigik miirekkep lekeleriyle yapilmig 10
kart bireye gosterilir ve bunlar1
yorumlamasi istenir.

Bireye 20 resim gosterilir. Bireyin bunlarla
ilgili hikaye anlatmas: istenir

4- Stres nedir? Stresle basa ¢cikma yontemlerini yaziniz?(10P)

Stres nedir?  Stresle baga cikma yontemleri
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Bir aragtirmada farkl ailelerin yaninda yetigen tek yumurta
ikizlerinin zeka diizeylerindeki benzerligin ayni ailede yetigen
¢ift yumurta ikizlerine daha fazla oldugu bulunmustur.

5-Bu bulguya dayanarak zeka iizerinde asagidakilerden
hangisinin giiclii bir etkiye sahip oldugu savunulabilir?

a) Ilgilerin

b) Egitimin

c) Kalitimin

d) Deneyimlerin

e) Beslenmenin

6-Asagidakilerden hangisi ruh sagihiginin bozulmasim
etkileyen faktorlerden biri degildir?

a) Mikrobik hastaliklar

b) Asiri kaygili durumlar

c) Ekonomik ve sosyal yetersizlikler

d) Ciddi hayal kirikliklar

e) Siddetli soguk alginligi

7-Girdigi sinavdan diisiik puan 6grencinin sinav sorularinin
beklemedigi yerlerden geldigini ifade etmesi hangi savunma
mekanizmasi ile aciklanir?

a) Bastirma d) inkar

b) Karsit tepki gelistirme e) Bahane bulma

c) Odiinleme

8-Sevmedigi bir arkadasiyla okul 6devini yapmasi gerektigi
icin onunla bulusmak zorunda olan bireyin goriisme saatini
unutmasi hangi savunma mekanizmasiyla aciklanabilir?

a) Bastirma d) Inkar

b) Karsit tepki gelistirme e) Neden bulma

¢) Odinleme

Bir ¢cocuk kendisinden iki yas kii¢iik kardesinin konusmaya
baslamasi ve anne babasinin ona ilgisinin artmasi {izerine,
kendiside bebek gibi konusmaya baslayarak dikkat cekmeye
¢aligmistir. Ancak zamanla bu yanlis konusma dili yerleserek
aliskanlik haline gelmis, ilkokula baslayica buna heyecanda
eklenerek konusmasi iyice bozulmus ve kekeme olmustur.
9-Burada anlatilan asagidaki savunma mekanizmalarindan
hangisine ornektir.

a) Bahane bulma

b) Karsit tepki gelistirme
€) Yadsima

d) Yon degistirme
e) Gerileme

Kendisi tiniversite sinavini kazanamayan bir 6grenci arkadas
toplantilarinda siirekli ablasinin iiniversitede okudugunu
hatirlatmaktadir.

10-Bu égrencilerin kullandigi savunma mekanizmasi
asagidakilerden hangisidir?
a) Bahane bulma

b) Yiiceltme

¢) Odinleme

d) Ozdesim kurma
e) Gerileme

11- Baz1 insanlarda — asansor korkusu-kapal mekin
korkusu —yiikseklik korkusu gozlenmektir. Bahsedilen bu
korkular psikolojide asagidaki kavramlarin hangisiyle ifade
edilir?

a) Fobi d) Psikoz

b) Obsesyon e) Hipokondri

c) Hobi

12- Hem ders calismay1 sevmeyen hem de sinifta kalmak
istemeyen 6grencinin durumu hangi tiir catismaya bir
ornektir?

a) Yaklagma-Yaklagma

b) Kaginma-Yaklagsma

¢) Yaklasma-Kaginma

d) Yaklasma- Saldirma

e) Kaginma-Kaginma

13- Freud’a gore Kisiligin torel, ahlaki ve vicdani
asagidakilerden hangisidir?

a) Biling oncesi ¢) Bilingdist e) Id
b) Ego d) Siiperego

Murtaza Bey, emekli olduktan sonra babasindan kalan ¢iftlige
yerlesmistir. Gegmisine doniip baktiginda hayat1 bir biitiin olarak
olumlu ve olumsuz, aci ve tath yonleriyle oldugu gibi
kabullenmistir. Bugiine kadar yaptig1 her seyi kendi kosullari
icinde degerlendirip yaptiklarinm anlaml olarak
degerlendirmistir. Bu anlamda ge¢misiyle barigiktir ve gelecege
dair bir endise ve kaygi tasimamaktadir.

14- Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina gore, Murtaza
Bey’in durumu asagidaki siireclerden hangisiyle
aciklanabilir?

a) Kimlige kars1 rol karmasast

b) Uretkenlige kars1 durgunluk

c) Giriskenlige kars1 sugluluk

d) Benlik biitiinligiine kars1 umutsuzluk

e) Temel giivene kars1 giivensizlik

Bu donemde temel haz kaynagi agiz ve emmedir. Dogumla
baslar ve birinci yilin sonuna kadar devam eder. Bebek dis
diinyay1 agizla tanimaktadir. Cocugun bu donemdeki emme
davraniginda bir engelleme s6z konusu olursa bu durum ileriki
yaslarda onun kisiligini etkiler.

15- Yukarida a¢iklanan donem Freud’un Psikoseksiiel
gelisim donemlerinden hangisidir?

a) Anal donem d) Fallik donem

b) Oral donem e) Gizil donem

¢) Genital donem

Evden hi¢ ¢ikmayan geng bir kiz, kendisinin ¢ok giizel oldugu
i¢in, erkekler tarafindan siirekli takip edildigini, odasinin uydular
sayesinde gbzlendigini, beyin dalgalarini kontrol altina alarak
kendisine istemedigi seyler yaptiracaklarim siirekli bir sekilde
dile getirmektedir.

16- Bu geng kizin, hangi tiir bir psikolojik bozukluk yasadig
soylenebilir?

a) Coklu kisilik bozuklugu

b) Narsist kisilik bozuklugu

€) Antisosyal kisilik bozuklugu

d) Sizofreni
e) Paranoya

Hastalik daha ¢ok 20 — 30 yaslarinda goriliir- Hasta genellikle
icine kapalidir. Cogu kere bir koseye ¢ekilir, agzindan tek
kelime ¢ikmaz. Hezeyanlari ve haliisinasyonlari vardir. Bunlar
arasinda kendi organlarini kesenlere ve intihar edenlere rastlanir-
17-Bu Kkisilik bozukluga ne ad verilir?

a) Mani — Depresif d) Paranoya

¢) Sizofreni e) Nevrasteni

e) Bunalti
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Not: Test sorular1 4 puandir.



